


Seminer Akisi

Kisaca bahgecilik konusunda kendi deneyimim

Bu deneyimin ana hatlarindan yola ¢ikarak bahcecilik:
Tohum Cimlendirme
Topragi Hazirlama
Kompostlama (evde giibre)
Fideleri Topraga Gecirme
Bakim ve Biiytitme



Baslangicta tek derdim taze feslegen
yemekti aslinda....

[LK SENE IKINCI SENE
Bir iki saksiyla basladim isi biiyiitmeye karar
Evde, daha kolay kontrol  verdim, bahceye ciktim
edilebilir kosullar: 1s1k Kontrolii cok daha zor,
(eger biylime 15181 hayvanlar, bocekler,
1<ulle}n111yorsa), sicaklik sicaklik, riizgar vesaire...
ASEr RSy Ama ¢ok keyifli bir

deneyim.
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] Fideleri Topraga Gecgirme




Tohum Cimlendirme

* Nem ve uygun sicaklik
(kimi tohumlar daha
soguk/sicak seviyor)

» Uzerine kapak (seffaf
olursa iyi, yeni filizlenen
bitkiler icin)

* Saksi topragi lazim (yani
hazir, besin orani ytiksek,
kivamui iyi toprakla
baslamalisiniz).







Tohum Cimlendirme: Kagit havlu
kartonunda

Diger bir alternatif de, birkag kat gazete kagidini rulo yapip, yukaridaki
gibi kesip iple baglamak ve icini toprakla doldurmak.



Notlar (Tohum Cimlendirme)

Yumurta kabugu yontemi baharatlar icin cok giizel
sonuc verdi: bir kabuga pek cok tohum konulabiliyor.

Tohumlarin ¢cimlenmek icin ihtiya¢ duydugu sicaklik
bitkiye gore degisiyor.
Domates, 1spanak gibi bitkilerin tohumlarini tek tek

ekmek gerek, yan yana cok sik olurlarsa mutsuz
oluyorlar.

Ben marul, domates ve ispanak ile bagsladim. Sadece
marul ve domates filizlendi ctiinki 1spanak daha soguk
kosullar istiyordu.
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Notlar (Filizler) \m x//

Internette satilan biltytime 1s1klar1 cok pahaliydi. Ben Ikeadan
aldigim malzemelerle kendim yaptim ve gorece normal bir ,
ampul kullandim. Isimi gordii. \\

4

Fakat teoride, kullandiginiz ampuliin, spektrumun hangi -
araliginda 1$1k yaydigi onemli. %:?

Ci51g1 24 saat agik birakmanin bir zararini gormedim. Ama
ilerseniz gece yatarken kapatip sabah kalkinca acabilirsiniz. &

Filizler saksiya aktarildiginda, saksilarin alt kisimlarinin delikli
olmas: 6nemli (fazla suyun topraktan gecip alttaki tabaga
gecmesi i¢in). Eger elinizdeki saksilarin deligi yoksa, icine
toprak koymadan once iki parmak yiiksekliginde cakil tasi
koyarsaniz da olur.

Filizleri saksiya gecirdiginizde ¢cok dip dibe koymayin
(baharatlar hari¢). Daha sonra bitkileri teker teker topraga
gecireceginiz zaman kokleri birbirine karismis oluyor. Bu da i
degil. (Ben domatesleri tek tek saksiya diktim, iyi sonug Verdlgr
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Kisa Yol

Tohumla, filizle, biiytime 15181yla ugrasmak yerine,
fideleri satin alip, havalar uygun oldugunda topraga ya
da saksiya gecirebilirsiniz.

ABD’de Koctas, Yapimarket ttirtinden yerlerde,
mevsimi gelince bu tip fideler satiliyor ya da
fidanliklara gidip alinabiliyor, Ttirkiye'de de vardir
saniyorum.

Yeni baslayanlar i¢in bu daha iyi bir yontem olabilir,
zira tohum cimlendirmek ve topraga gecirilecek fide
haline getirmek bazen zor olabiliyor.

Tohum metodunu izleyecekseniz bile, en azindan
birkac da fide alin ki, tohumlar olmazsa en azindan
fideleriniz biytr, sevkiniz kirilmaz.
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Notlar (Topragi hazirlama)

Topragi belleyeceginiz zaman islatmak iyi bir fikir gibi
gorunebilir ama aslinda kuruyken daha rahat oluyor.

Toprak testi: besinler, pH.
Ayrik otlarinin temizlenmesi: tercihen elcegizinizle.

Topragin kivaminin iyi olup olmadigini anlamak i¢in
ben hazir satilan saksi topragi ile karsilastirdim.

Peat moss (torf) candir. Toprak ¢ok killi ise (yapisip
topaklasiyorsa) torf ekleyerek daha hava alir hale
getirebilirsiniz. (Ucuz da).



Kisa Yol

Ise daha kiiciik baslarsaniz toprak bellemek , toprag:
uygun kivama getirmek vesaire ile ugragsmak yerine,
buiytik b1r PELG R VALY toprak isinizi gorur.
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Fakat hazir toprak kullanirsaniz bile, birkac¢ ay sonra
bitkiler biiytidiik¢e bu topraga besin (gtibre)
eklemeniz gerekecek. Ki bu da bizi kompostlama yani
evde glibre yapimi konusuna baglamis oluyor.



Kompostlama

» Her seyden 6nce, kompostlama (composting) bir
nedir?

BROWN GREEN COMPOST
Leaves, stew, Grass, food scraps,
woody materials MAaNUres

S :
ﬁ HAPPENS

Black gold, sadik yar kara toprak

MACRO-ORGAMNISMS MICRO-ORGANISMS

Earthworms, insects, etc Bacteria, fungi, microbes







Kompostlama Cesitleri

Bahcede bir y181n olusturarak: Favori yontemim.

Bahcede bidonda: Daha az yer kapliyor ama
karistirmasi zor. (ek olarak kullandigim yontem).

Solucanli: Saka degil, yer sikintisi olanlar i¢in en uygun
¢ozum olarak oneriliyor. (denemek

— Lid

.lr — Working Tray

istivorum ama hentiz vakit olmadi)

— Processing Tray #1

: '— Processing Tray #2

,,f— Collection Tray
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Ornegin domates

e Surgun alma iglemi:
sturgunler alinmazsa
bitkinin meyve
yapmaya daha az
enerjisi kaliyor.
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Marul buyudikee yaprak yaprak kopariyorsunuz,
timden kesip almiyorsunuz. Boylece stirekli
marulunuz oluyor.

Taa ki o cani heyvanat gelip hepsini yiyene kadar tabi

®

1,5 ay hi¢c marul satin almama gerek olmadi, eger talan
edilmeselerdi biitiin yaz kendi yetistirdigim marulu
yiyecektim.

Bu da ciftcinin cilesini anladigimiz noktalardan biri
iste.



Notlar (Bakim ve Buytitme)

Mulch (saman oOrttiisii?): tam olmamis kompost
kullanin! Topraga karistirmak yerine tstiine
koyuyorsunuz. Hem topragi besliyor hem de nemli

kalmasini sagliyor.

Hayvanlar illa ki kendi paylarina diseni aliyor. Ben bu
durumu kabullendim. (Eger bir sey yapmak istersem
de organik yontemler izliyorum - bocek ilaci vesaire
kullanmiyorum). Ya da sabah bah¢ede gordiigiim
tavsanlara ana avrat kiifrediyorum. (Pek etkili bir
yontem degil).

Her bitkinin kendine gore nazi var. Su, 151k gibi
ihtiyaclarini okuyup ogrenmek gerekiyor.




Baslamadan akilda tutulmasi gerekenler

Stirecin her asamasindan keyif alin!
Onemli olan varilacak sonuc degil,
yolculugun kendisi.

Bitkilerden meyve almak uzun soluklu bir is. Hemen sonug
gormek isteyenler icin bahcecilik pek uygun bir hobi degil.
Sabirli olmak gerekiyor.

Onceden planl ve programli olmay: gerektiriyor.

Daha 6nce hic bitkilerle ugrasmamis olanlar icin: Ik sene kiictik
olcekli baslamak. Hirs yapmamak.

Stirekli okumaya, Youtube, UzmanTv vesaire gibi kaynaklardan
ektiginiz bitkinin bakimi hakkinda bilgi edinmeye hazir olun!

Icgiidiilerinize kulak verin! Bitkinin mutsuz oldugunu
hissediyorsaniz yerini veya kosullar1 degistirmeyi deneyin.
Siirekli ‘deneyin’!



Sonbahardayiz, verdigim bu bilgilerle ne
yapabilirsiniz?
Kompost yapmaya baslayabilirsiniz.

Tamamen ev icinde yetistirmek tizere,
baharatgillerden bitkileri deneyebilirsiniz.

Disarida uygun yeriniz var ise kutu vesaireyi cakip
ortami1 hazirlamaya baslayabilirsiniz.

Eger hakikaten anlattigim gibi kapsamli bahcecilik
isine girismek istiyorsaniz, sonbahar sebzeleri
yetistirmeye baslamak icin simdi tam zamani. Evde
tohum cimlendirmeye, bir yandan komposta ve
topragi hazirlamaya baslayabilirsiniz! (Ama baslamak
icin Agustos’u gecirmeyin).



Sonbahar
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Tesekkurler!
SORUSU OLAN?




